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PAMPLONA — IRUNA, 10 Octubre 2012

ASUNTO: Cursillo de Tecnificacion de Kumite con el Seleccionador Femenino de la RFEK y DA

D. Javier Ferreira, 7° Dan de Karate.

El proximo fin de semana 19, 20 y 21 en el Estadio Larrabide de Pamplona se cele-
brara un Cursillo de Kumite con arreglo a las siguientes caracteristicas y horarios:

Juveniles aventajados (12 y 13 afios)

Viernes 19, desde las 18.00 hasta las 19,30 Hrs.
Sabado 20, desde las 17.00 hasta 18,30 Hrs.

Cadetes, Junior y Senior miembros del CT. y/o seleccionados.

Viernes 19, desde las 19,30 hasta las 21.00 Hrs.
Domingo 21, desde las 11.00 hasta las 13.00 Hrs.

Competidores, Técnicos y Deportistas en general.
Séabado 20, desde las 11.00 hasta las 13.00 Hrs.
Tarde desde las 18,30 hasta las 20,00 Hrs.

Importe del Curso: Juveniles (todos). 6 € Sus dos sesiones.
Cadetes, Junior y Senior del CT. y o Seleccion,

6 € Las cuatro sesiones.

Deportistas y Competidores en general, 10 € Sus dos sesiones.

Técnicos, 20 € Sus dos sesiones.

Inscripciones: 40 minutos antes del inicio de las sesiones.

Sin otro particular, un saludo.

Fdo. Alfredo Irisarri Izu
Presidente Fed. Navarra Karate y DA.



